
RDV à 9h30 au dégrad de Petit Saut
à Sinnamary avec votre guide Gilles. 

Embarquement en canoë Kayak,
navigation vers le point de bivouac. 

 
Installation et déjeuner. Vers 14h

balade en kayak pour l’observation
de la faune. Magnifique paysage

atypique de forêt immergée. 
 

Retour au camp bivouac, apéritif et
dîner. Balade nocturne en Kayak .
Nuit en hamac (non fourni). Petit

déjeuner, suite des activités (balade
en kayak, pêche, baignade). 

 
Déjeuner et retour au degrad vers

17H30.
 

PETIT SAUT EN CANÖE
KAYAK 2 JOURS 1 NUIT 
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Retour au camp bivouac, apéritif et
dîner. 

Balade nocturne en Kayak . 
Nuit en hamac (non fourni). 

 
Petit déjeuner, suite des activités

(balade en kayak, pêche, baignade). 

Déjeuner et retour au dégrad vers
17H30.

 

155 € par personne



Tenue adéquate pour être libre de ses mouvements et
pagayer sans gêne : 

Short, bermuda, corsaire ou pantalon et t-shirt par
exemple 

Imperméable / poncho / K-way -Chaussures fermées
type "basket" (pas de tongs, pas de sandales-

sandalettes) 
Chapeau et/ou casquette, lunettes de soleil, crème

solaire
Lampe frontale pour la sortie nocturne

Prévoir votre hamac, moustiquaire et couverture ainsi
que vos couverts (assiette, couverts et pot). 

 
Règlementation 

 
Il faut savoir nager 25 mètres, s'immerger et ne pas
avoir peur de l'eau. Le port du gilet de sauvetage est

obligatoire (fourni par BAAKABOTO). 
Le port de chaussures fermées (basket, botte,
chausson néoprène) est obligatoire. Prendre

connaissance du Code du Sport. 

EQUIPEMENTS CONSEILLES
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