
Option sortie journée: 
Rendez-vous à 9h00 devant la
mairie Roura avec votre guide

Gilles. 
Promenade de 3h en kayak sur les

lacs Pali qui font partie de la
réserve de Kaw. 

C’est un haut lieu ornithologique.
Le parcours est assez sportif les

400 premiers mètres. 
Prévoir votre pique-nique. 

 
Retour vers 14h au dégrad d’Eskol. 

 
Petit plus : des photos et vidéos
souvenirs, seront prises durant

votre sortie et vous seront
transmises.

LAC PALI EN KAYAK
BAAKABOTO
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50 € par personne

Option sortie nocturne :
 

Rendez-vous  à 16h00 devant la
marie de Roura. 

 
Balade en Kayak sur le Lac Pali. 

 
Observation de la faune nocturne.

Prévoir votre pique-nique. 
Fin à 21h



Tenue adéquate pour être libre de ses mouvements et pagayer
sans gêne (short, bermuda, corsaire ou pantalon et t-shirt par

exemple) 
Imperméable / poncho / K-way 

Chaussures fermées type "basket" (pas de tongs, pas de
sandales-sandalettes) 

Chapeau et/ou casquette, lunettes de soleil, crème solaire 
lampe frontale pour la sortie nocturne. 

Réglementation :
l'âge minimum est de 5 ans. Les jeunes de moins de 16 ans

doivent être accompagnés d'un adulte. 
Accompagnement mineur : 

1 adulte pour 2 enfants / 2 adultes pour 3 enfants. Il faut savoir
nager 25 mètres, s'immerger et ne pas avoir peur de l'eau. Le

port du gilet de sauvetage est obligatoire (fourni par
BAAKABOTO). 

Le port de chaussures fermées (basket, botte, chausson
néoprène) est obligatoire. Prendre connaissance du Code du

Sport.

EQUIPEMENTS CONSEILLES
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